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Objetivo

Identificar los elementos comunes de las 
narrativas de odio y su función en la 

construcción de la realidad social.



Temas

o Las narrativas: concepto,
características, componentes,
ámbitos,

o Las narrativas: su contenido,
propósito y elementos estructurales

o El doble rol de las narrativas a favor
y en contra de los derechos
humanos

o La importancia de las narrativas en
la cotidianidad





Narrativas sociales



La Sociedad se
modifica, pero
algunas de sus
practicas se
conservan y se
modifican según los
contextos sociales
donde se estén
construyendo los
discursos.

















Narrativas alternas 

Constituyen explicaciones generales y 
distintas a aquellas que son contrarias a 

los derechos humanos y tienen el 
propósito de mostrar que hay otras 

formas más incluyentes de explicar el 
mundo y la diversidad)



Contranarrativas

Líneas de argumentación que 
cuestionan de manera precisa las 

premisas y consecuencias de ciertas 
explicaciones sobre el mundo y la 

diversidad que podrían ser contrarías a 
los derechos humanos











Estructuras de las 
Narrativas sociales



















Ejemplos de 
prácticas en 
narrativas



Mensaje muy neutral o 
abstracto







Proporcionar información 
clara que genere saber









Creación de contextos 
irreales





Generar sensibilización o 
emociones de cambio











Genera una representación 
equivocada





Genera representaciones 
múltiples









Refuerza visiones 
criminalizantes o negativas





Combate las narrativas 
tradicionalistas







Pierde atención al punto 
central del problema





Refuerza una visión crítica de 
los problemas







¿Qué hacer frente al discurso de 
odio?

1.Entender que las expresiones y discursos de odio son temas que
requieren atención en relación con los derechos humanos.
2.Promover acciones en espacios físicos y digitales que promuevan
una visión incluyente de la diversidad.
3.Generar mecanismos de participación para monitorear, visibilizar
y hacer frente a conflictos originados por expresiones, discursos y
narrativas de odio.
4.Prevenir el incremento de expresiones y discursos odio como
forma de canalizar los conflictos sociales.
5.Desarrollar habilidades de acción frente a estas expresiones a
partir de la comprensión de sus causas y consecuencias.



¡ GRACIAS !
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